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在香港做慈善的 VICTORIA
Victoria Tang-Owen，出身名门，父亲邓永锵是上海滩品牌的创始人，而
她登上Tatler香港版2023年8月刊封面则是因为她对帮助香港唐氏综合
征群体融入社会大家庭而作出的重要贡献。在探讨大湾区的慈善事业发展
的话题时我们找到了Victoria，了解她抛开家族事业自创设计工作室的故
事的同时，也和她聊了聊做慈善的门道。
采访 /编辑：HUAN
图片：由受访人提供

摄影：Kwannam Chu
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Victoria，最近忙什么？

Victoria：在过去的几年里，我一直专注于
通过我的设计工作室，Thirty30 Creative 
和 Victoria Tang Studio，带 来 既 有 趣
又美观美观且富有启发性的项目。其中
Thirty30 Creative 这个工作室的名字源
自于我和我的丈夫 Christopher 在我们
30 岁时的一个共同决定，这个工作室专注
于为奢侈品牌、酒店业、零售业和艺术组织
提供品牌、包装和艺术指导；而 Victoria 
Tang Studio 则是寻求将传统中国工艺与
现代美学结合的品牌合作的平台，在这个
平台上最近我正忙于推出两个时尚合作项
目：其中与 Self-Portrait 的合作项目，我们
探索了花语的丰富内涵，将这些美丽而寓
意深远的元素融入到设计中；而 Saloni x 
Victoria Tang 的系列，则是对友谊和创造
力的致敬，每一件作品都倾注了我们对美学
和细节的共同热爱。

我的设计哲学一直是追求独特性和个
性化表达。我深知，承担着邓氏家族名字的
重量，但我始终坚持要以自己的方式书写我
的故事。就像我在与 Tatler 的 Gen.T 的对
话中提到的，我选择摒弃家族的期望，培养
出独特的创意视角，让我在人群中脱颖而
出。我与 Kim Jones 在 Dior Men’s pre-
fall 2021 秀上的合作，就是力求创新和独
立思考的一个例证。

邓氏家族的慈善基因

Victoria：在我成长的过程中，邓氏家族
的慈善精神一直是我生活的重要组成部
分。我的曾祖父邓肇坚是一名慈善家，在

香港的教育和医疗领域做出过巨大的贡
献。父亲邓永锵（Sir David Tang）早年
创立了中国会，还有上海滩（Shanghai 
Tang）这个时尚品牌，他继承了邓家的慈
善精神，不仅支持了许多慈善项目，还推
动了香港的文化事业。

我父亲从小就时刻提醒我：“You are 
what you give, not what you are given
（你的价值取决于你所给予的，而非你所获
得的）。”我觉得这句话体现了慈善的本质，
你是给予这个世界的东西最终塑造了你自
己。同时，这也不仅仅在于物质和金钱上的
捐赠，更在于你给予的时间、努力以及对他
人的关爱和支持。

作为邓氏家族的新生代，我接替父亲
成为香港唐氏综合症协会的会长，我不仅
继续了他的慈善工作，还引入了更多创新
的项目，比如与 The Upper House（奕舍）
合作的 The Upstairs Programme，旨在
为唐氏综合症患者提供技能培训，并推动
他们的就业机会。这个项目对我意义重大，
它不仅为唐氏综合症患者提供了一个“第
二个家”，也让他们的家庭感受到了社会的
支持和关爱。

我相信，通过艺术和设计，我们可以激
发更多人的慈善热情，共同为构建一个更加
美好和包容的社会而努力。我也深知，延续
和发扬家族的慈善传统是一项重大的责任，
希望通过我的努力，能够激励更多的人加入
到慈善的行列中来，一起为社会的进步和发
展贡献自己的力量。邓氏家族的慈善基因，
不仅是我引以为豪的一笔精神财富，更是我
前行的动力。

我眼中的香港与慈善

Victoria：在我眼中，香港不仅是我的家，
也是一个充满活力和多样性的地方，它是
大湾区的重要组成部分，拥有独特的地位
和角色，更重要的是香港有着非常成熟又
接地气的慈善传统，市民的同理心和参与
度都非常高。

香港的慈善精神源远流长。香港的慈
善机构和活动极其丰富多样，从大型的
慈善晚宴到社区的募捐活动，如我们随
处可见的街头慈善募捐，我们称之为“卖
旗”，如每个社区都有社工团体，帮助需
要帮助的人，这些都是香港人做慈善的
日常的一面。这种慈善文化不仅体现在
金钱捐助上，更重要的是人们愿意投入
时间和精力，为有需要的人提供帮助和
支持。

我认为，香港的慈善精神与这个城市
的国际视野和包容性息息相关。作为一个
汇聚了不同文化和背景的人们的地方，香
港的居民学会了相互理解、尊重和帮助。
这种文化背景为慈善事业提供了肥沃的土
壤，使之能够茁壮成长。

我眼中的大湾区与慈善

Victoria：大湾区的魅力，在我看来，首先
在于它的经济活力和市场潜力。作为世界
级的城市群，大湾区汇聚了广东、香港、澳
门在内的多个城市，每个城市都有其独特
的发展优势和特色，共同构成了一个强大
的经济体。但对我而言，大湾区真正的吸引
力远不止于此。

左图
Victoria与多年好友 Saloni Lodha将于 2024年推出合作系列。这一时尚系列中的
独家印花灵感来源于手绘瓷器、精美花瓶和古代中国文物中发现的迷人配色，是对创意、
友谊和即将到来的龙年的一次致敬。

右图
Victoria Tang Studio与 Self-Portrait的合作则是一次对花语的丰富内涵的探索
摄影 : 张家诚 LESLIE ZHANG
创意指导 : MONICA MONG 
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文化的多样性和历史的深度，是大湾区
另一方面的独特魅力。从广州的岭南文化到
香港的国际化风貌，再到澳门的葡萄牙遗
迹，每一处都蕴藏着丰富的文化故事和历史
轨迹。我对大湾区各城市能够保持各自的文
化特色，同时共同发展出一个多元而和谐的
区域文化生态感到兴奋。

而更妙的是，多元化的另一面，大湾区
的居民共享岭南文化的底蕴，语言和文化的
共通为慈善事业的推广和合作提供了便利。
当我们谈论慈善项目和倡议时，这种文化和
语言的亲切感使得信息传递更为顺畅，合作
更加紧密。例如，当香港唐氏综合症协会与
大湾区内的其他慈善组织交流时，我们能够
迅速建立起信任和理解。

如果去一个从未去过的大湾区城市

Victoria：在我未曾踏足但充满好奇的地
方，佛山便是其中之一。我听闻佛山以其
传统艺术、手工艺和历史遗迹而闻名，这
正是我所热爱和向往的。我期待有一天能
够亲自探访佛山，亲眼见证和体验那里的
文化和艺术。

我相信，大湾区对于我的设计事业和慈
善工作都有着不可估量的促进作用。通过与
大湾区内的合作伙伴和组织合作，我希望能
够开展一些有趣和有意义的项目，不仅能展
示我的设计理念，也能为区域内的慈善事业
做出贡献。我希望利用大湾区的网络效应，
推动艺术和设计的发展，同时也为慈善事业
探索新的可能性。

慈善不是任务，是一种生活方式

Victoria：所以，在我的生活中，慈善已经不
是需要刻意划分出特定时间去做的事情了，
而是自然而然融入到我的日常之中的。我不
会特意留出一大块时间说，这就是我做慈善
的时间。相反，我发现在平凡的日常小事中，
也能体现出慈善的精神。

举个例子，即使是带着我的孩子参加街
头“卖旗”活动（香港的一种非常常见的街头
慈善募捐活动），这样简单的行为，也是我们
家庭慈善实践的一部分。我想让我的孩子从
小就明白，慈善不仅仅是捐钱或者参加大型
的慈善晚宴，更多的时候，它体现在我们对
周围人的关心和小小的善举中。

作为香港唐氏综合症协会的会长，我几
乎每个月都会与会员们进行交流，这让我与
他们建立了一种非常亲密的联系。这种互动
不仅让我更深入地了解他们的需要，也让我
能够更实际地提供帮助和支持。这种定期的
交流和参与，让我深刻地感受到，慈善是一
种需要持续投入和真心付出的事业。

所以，在我看来，慈善是一种生活方式，
一种每天都能实践的态度。我希望通过我的行
动，无论是设计工作还是家庭教育，都能向周
围的人传递这种积极向上、乐于助人的精神。

我的终极目标是创造一个让唐氏综合症患
者可以被社会接纳的环境

Victoria：在我看来，慈善是一门艺术，也

是一种生活的哲学。我始终认为，每个人
都有能力以自己的方式做出改变，为这
个世界带来正面的影响。如果你问我如
何开始做慈善，我会说，首先要找到那个
让你心动的事业，那个能激发你内心深
处热情的领域。对我而言，这个领域是支
持和提升唐氏综合症患者及其家庭的生
活质量。

从事慈善事业并不需要出身名门，家
财万贯，我自己更重视的是投入时间、精力
以及真心。在香港唐氏综合症协会的工作
让我深刻理解到，专业人士的参与对于慈
善事业的推进至关重要。我们的社工和专
业志愿者们，他们的专业知识和无私奉献，
为我们的会员提供了无价的支持。他们不
仅仅是提供帮助的手，更是我们大家庭中
不可或缺的一部分。

在未来，我希望能继续担任香港唐氏
综合症协会的会长，不仅是为了提高社会
对唐氏综合症的认识，更是为了让我们的
会员感受到社会的温暖和包容。我的终极
目标是创造一个环境，让唐氏综合症患者
可以被社会接纳，拥有平等的工作机会和
积极的生活体验。

慈善对我来说，不只是一个职位或者是
一项任务，它是我生活的一部分，是我身份
的一部分。我希望我的行动能够激励更多人
加入到这个行列中来，一起努力，为我们的
社会贡献出一份力量。我深信，正是这些小
小的努力和贡献，汇聚成了推动社会进步的
强大力量。

摄影：Affa Chan


